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01 Chopan
0% Cedar Lounge
03 Shalimar
04 Lemar
05 Sonar Bangla
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Ein Traum:
afghanisches
Essen im
Chopan

Im Osten geht die Sonne auf

Rosinen, Niisse, Mangos und Ananas — die vorderasiatische Kiiche bietet exotische Geschmackskombinationen,
die es zu entdecken gilt. Eine Reise in ferne Linder kann so einfach sein.

@‘ Chopan

Kiche Q00 O0
Armosphire Q0G0

Afghanisch Meine erste Anlaufstel-
le, wenn 1ich mal wieder exotisch
essen mochte, ist nach wie vor das
Chopan. Alleine schon der siif-pi-
kante Kiirbis auf Knoblauch-
uark mit Fladenbrot treibt mich
immer wieder nach Neuhausen.
Oftmals habe ich zu Hause — he-
waffnet mit simtlichen Gewiirzen
der afghanischen Kiiche - ver-
sucht, dieses wunderbare Gericht
zuzubereiten, aber es gelang mir
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nicht {und ich brauchte danach eine
neue Kiiche). Ich befiirchte auch,
dass ich nie an das Geheimrezept
der Familie Saadat rankommen
werde, die mit dem Pamur 1995 das
erste afghanische Restaurant Miin-
chens erdffnete. Aber einmal abge-
sehen von meinem geliebten Bora-
m Kadoo bietert die Kiiche des
Restaurants eine ganze Palette an
Kistlichkeiten vom Hindukusch.
Fleisch (besonders Lamm und
Hihnchen), Gemiise und viele Ge-
wiirze kombiniert mit Reis, Niissen
und Rosinen sind fiir manche Euro-
péer eine ungewdhnliche Mischung,

| Frithstiick

aber diese Kombinationen stimulie-
ren simtliche Geschmacksnerven.
Ebenso zu empfehlen sind das Cho-
pan I und Chopan To Go in Haid-
hausen, die mit einem wunderschi-
nen Blick auf das Miiller’sche
Volksbad punkten. Martin Wolf
P V| A2 Elvirastr. |8a, Meuhausen, Tel. |18
95 &4 59, tigl. 18-24 Lthr, HG 10,50<17.50
Eura, EC, U Maillingerstrafie, chopan.de

Sonnenterrasse

WERTUNG: OO OO0 sehr gur SOO0 gur 000 ckay OO0 schwach O miserabel
V! Vegetarisch [L| Lunch IRl Raucherraum |E| Parkplacz



